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BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN
Vitango

Filmdragerad tablett
Extrakt av rosenrot (WS® 1375)

Las noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar
viktig for dig.

Detta likemedel &r receptfritt. Vitango maste trots det anvéindas med forsiktighet for att uppné
det bésta resultatet.

- Spara denna bipacksedel, du kan behdva l4sa den igen.
- Du bor kontakta ldkare om symtomen forsamras eller inte forbéttras inom 2 veckor.

- Om ndgra biverkningar blir vérre eller om du mérker nigra biverkningar som inte ndmns i
denna information, kontakta lakare eller annan sjukvérdspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad Vitango &r och vad det anvénds for?

2. Innan du anvinder Vitango
3. Hur du anvénder Vitango
4. Eventuella biverkningar

5. Hur Vitango ska forvaras
6. Ovriga upplysningar

1. VAD VITANGO AR OCH VAD DET ANVANDS FOR?

Vitango 4r ett traditionellt véxtbaserat likemedel for lindring av mentala och fysiska symptom
pa stress sdsom trotthet, svaghetskénsla, irritabilitet och lindrig oro.

Indikationerna for ett traditionellt véixtbaserat likemedel grundar sig uteslutande pé erfarenhet
av langvarig anvandning.

2. INNAN DU ANVANDER VITANGO
Ta inte Vitango

- om du &r allergisk (6verkdnslig) mot rosenrot eller ndgot av Gvriga innehallsémnen i
Vitango.
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Var sarskilt forsiktig med Vitango
Vitango rekommenderas inte till barn under 12 &rs &lder.

Vitango &r avsedd for lindring av symtom p4 stress. Patienter med tecken pé eller symptom pi
depression, sdsom ihéllande nedstdmdhet, skuldkénslor, livsleda, obeslutsamhet, angest och
sOmnstdrningar, ska kontakta lékare for att f& limplig behandling.

Du bér inte anvénda Vitango om du har nedsatt lever- eller njurfunktion.

Intag av andra likemedel

Effekten av samtidigt intag av andra likemedel inklusive naturlikemedel &r inte studerad.

Graviditet och amning

I brist pa tillrdckliga data bor Vitango inte anviindas av gravida eller ammande kvinnor.

Koérférmaga och anvdndning av maskiner

Inga studier har utforts pa férmégan att framfora fordon och anvéinda maskiner. Du #r sjilv
ansvarig for att bedoma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete som
kréver skirpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férméga i dessa avseenden
&r anvéndning av ldkemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivningar
av dessa effekter och biverkningar finns i andra avsnitt i denna bipacksedel. Diskutera med
lakare eller annan sjukvérdspersonal om du &r os#ker.

3. HUR DU ANVANDER VITANGO

Ta alltid Vitango enligt anvisningarna i denna bipacksedel.
Vuxna och ungdomar over 12 drs alder

- 1 tablett 2 génger dagligen (en fore frukost och en fore lunch).

Tabletten rekommenderas att tas med ett glas vatten, helst 30 minuter fore intag av fda.

Vind dig till din lékare eller annan sjukvérdspersonal om symtomen forsamras eller inte
forbéttras inom 2 veckor.

Vitango bor inte anvéndas langre &n 2 ménader per behandlingstillfille.

Vitango rekommenderas inte till barn under 12 &r.
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Om du har tagit for stor méngd av Vitango

Om du fatt i dig for stor méngd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av
misstag

kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har glémt att ta Vitango

Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett utan fortsétt att ta Vitango enligt
instruktionerna i denna bipacksedel.

Om du har ytterligare fragor angdende anvindningen av detta likemedel, kontakta likare eller
annan sjukvardspersonal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Inga biverkningar &r kinda.

Om du mérker négra biverkningar som inte nimns i denna information, kontakta likare eller
sjukvérdspersonal.

5. HUR VITANGO SKA FORVARAS
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.
Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Anviénds fore utgdngsdatum som anges pa kartongen och etiketten efter Utg. dat.
Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven méanad.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushéallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man gér med mediciner som inte ldngre anvénds. Dessa atgérder ér till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

1 filmdragerad tablett innehaller:

Den aktiva substansen extrakt av Rhodiola rosea L., (rosenrot) rot 200 mg (WS® 1375)
vilket motsvarar 300 — 1000 mg torkad rot fran rosenrot.

Ovriga innehallsdmnen &r mikrokristallin cellulosa, kroskarmellosnatrium, utfillt kisel-
dioxid, magnesiumstearat, hypromellos, stearinsyra, jarnoxid rod (E171), titandioxid
(E172), skumdédmpande emulsion.
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Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Vitango &r en rod, rund filmdragerad tablett. Vitango finns tillgéinglig i forpackningar om 20,
25, 30, 40, 50, 60, 80, 90 och 100 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkdannande for forsaljning och tillverkare
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG

Willmar-Schwabe-Str. 4

D-76227 Karlsruhe

TYSKLAND

Denna bipacksedel godkiindes senast den 2010-01-14
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