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Zymbion Q10 Tandpasta

Zymbion Q10 Tandpasta med pebermyntesmag inde-
holder en patenteret formel med coenzym Q10 og fluor
samt laurylsarcosinat. Zymbion @ger maengden af coen-
zym Q10 til det niveau, der findes i tandkedslommerne
hos raske teender.

Indeholder IKKE natriumlaurylsulfat

Zymbion fremstilles uden skummidlet natriumlauryl-
sulfat. Ud over tandpasta anvendes natriumlaurylsulfat
(forkortet SDS, NLS og SLS) typisk i shampoo og bar-
berskum pga. dets fortykkende og skumdannende
effekt. Miljpstyrelsen og Sundhedsstyrelsen anbefaler at
bruge tandpasta uden dette stof, hvis man har sar/
blister i munden. Zymbion indeholder i stedet et andet
meget lavtskummende middel: Natriumlaurylsarcosinat.

Q10 og blgdende tandkad

Der findes betydeligt hgjere niveauer af coenzym Q10
(ubiquinon) hos personer med frisk tandked end hos
personer med problemer i form af bledende tandkad.
Ifolge undersggelser kan Q10-indholdet oges ved oral
indtagelse (kapsler). | kliniske undersggelser kan for-
skerne ogsa konstatere, at Q10-niveauet begynder at
stige, nar tandkedet far en direkte tilfgrsel af Q10. Derfor
er Q10-tandpastaen Zymbion blevet udviklet. Undersg-
gelser viser, at brug af Zymbion gger Q10-niveauet i

tandkedslommerne, sadledes at niveauet svarer til det,
som personer med friskt tandked har - og t.o.m. hgjere
end det. Niveauet holder sig i over en time efter tand-
berstning. | kombination med Bio-Qinon Q10-kapsler
bliver effekten endnu bedre, og niveauet i tandkedet
holder sig i laengere tid.

Konklusionen er, at Zymbion stetter en nyttig mikroflora
i munden - evt. sammen med Q10-kapsler. Nar balan-
cen mellem skadelige og nyttige bakterier i munden
normaliseres, mindskes risikoen for bledende tandked.
Samtidig mindsker man antallet af kariesfremkaldende
bakterier.

Berstning med Q10 tandpasta kan bidrage til at genoprette den natur-
lige balance mellem tilstedevaerende mikroorganismer i munden, som
bidrager til at opretholde et sundt tandked
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Deklaration

1 tube indeholder:
75 ml tandpasta

Vejledning

Barst teenderne to gange dagligt med Zymbiom Q10
tandpasta. Berst langs med tandkedet, bade pa teendernes
for- og bagside. Skyl sa vidt muligt ikke munden efter
tandbgrstningen.

Lavt indhold af slibemiddel.

Zymbion Q10 Tandpasta

Ingredienser

Sorbitol, calcium carbonate, aqua, glycerin, butyrospermum
parkii, sodium lauroyl sarcosinate, cellulose gum,
ubiquinone (Q10), sodium monofluorophosphate, aroma,
collagen, sodium benzoate, sodium saccharin, citric acid, Cl
77007, Cl 77891.

Aktive ingredienser

Ubiquinone (Q10), sodium monofluorophosphate.
Fluorindhold 1500 ppm.

(COLIPA Recommendation No 9).

Kun til voksne.

Sadan bgrster du med Zymbion

Borst med cirkulaere bevaegelser som hvis man masserer
tandkegdet. Brug evt. en finger i stedet for en bgrste.
Serg for at Ql0-tandpastaen kommer ned i tand-
lommerne. Her forbliver Q10, forudsat at man ikke
skyller munden direkte efter tandberstningen. Eftersom
Zymbion ikke skummer naevneveerdigt, er det ikke
nedvendigt at skylle. Man skal blot spytte den
resterende tandpasta ud efter tandberstningen. Det vil
altid smage friskt. | Zymbion findes ogsa stoffer som
renger taenderne.

Hvad er Q10?

Coenzym Q10 (kaldes ogsa blot for Q10) er et vitamin-
beslaegtet stof, som er ngdvendigt for at opretholde et
velfungerende stofskifte i raske celler.

| mundslimhinden findes bade nyttige og skadelige
bakterier. Mange af de skadelige bakterier er afhaengi-
ge af K-vitamin til deres energistofskifte, hvorimod de
nyttige er afhangige af Q10. Tilskud af Q10 vil derfor
kunne favorisere de nyttige mundbakterier.

Et meget sikkert stof
Undersggelser viser, at man kan tage tilskud af Q10
gennem laengere tid, uden at det pavirker kroppens
egenproduktion af stoffet. Coenzym-Q10-indholdet i
Zymbion svarer til 0,5%

Zymbion giver dig sunde taender, et bedre tandked og
en grund til at smile oftere.
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